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Ricardo Seabra Frade : Pé Descalço: Da Suécia a Portugal sem um tostão! (Portuguese Edition)  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Pé Descalço: Da Suécia a 
Portugal sem um tostão! (Portuguese Edition): 

0 of 0 people found the following review helpful. Vale a pena!By Diana LourencoLer o Pé Descalço foi uma aventura 
para mim própria. Comecei hesitante, o começo foi lento ou detalhado demais para mim...há medida que me fui 

http://f3db.com/pub/links.php?id=9899922706


envolvendo com as peripécias, especialmente a experiência parisiense, não deu para parar mais. Consegui chorar de 
emoção quando o Ricardo "chega" a Lousado.Mais do que um livro da viagem maluca que o autor se compromete 
vencer, este é um livro para tirar anotações, como o prof. Marcelo Rebelo de Sousa tão bem refere no prefácio. 
Literatura interessantíssima, histórias de vida inspiradoras. É uma lição de vida em si: simplifiquemos e tudo se torna 
mais fácil e bonito.Obrigada Ricardo por teres tocado o meu coração e a minha vida.

Ricardo Frade is a financial advisor who traveled 4200km from north of Sweden to Portugal without money, computer 
or phone, without plans or previous contacts, just with the help of good people, his imagination and a lot of focus and 
perseverence. This was a huge adventure by itself, but also a self-discovery trip, and an opportunity to find lots of the 
most positive and wonderful people! His story inspired many people to overcome their own obstacles in life, and 
confirms the principles he applies to himself and with his clients: focus on the solution, ask for help, simplify as much 
as possible, always keep the focus and believe and go for it! It's a trully inspiring story that will transform the way the 
reader sees own life and the world. Ricardo Frade é consultor financeiro, e viajou 4.200km do norte da Suécia até 
Portugal sem dinheiro, computador ou telefone, sem planos e sem conhecer ninguém, apenas com a ajuda de boas 
pessoas, a sua imaginação e muita concentração e perseverança. Esta foi uma grande aventura, mas também uma 
viagem de auto-descoberta e uma oportunidade para descobrir pessoas das mais positivas e extraordinárias que há! A 
sua história inspirou muitos a ultrapassar as suas dificuldades, e confirmou os princípios que aplica na sua vida e com 
os seus clientes: focar-se na solução, pedir ajuda, simplificar o máximo possível, manter os olhos na meta, acreditar e 
agir em direcção ao objectivo, passo a passo! Esta é uma história verdadeiramente inspiradora, que transformará a 
forma como o leitor vê a sua vida e o Mundo em geral.


